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Tre diversi modi di scoprire il Perù
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Mistral Tour, brand di Quality Group, rinnova e
amplia l’offerta per il Paese sudamericano
con tour pensati anche per gli amanti della

cucina d’eccellenza, dei viaggi “active” e del
trekking panoramico
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Un viaggio solo in Perù non basta più. Grazie alle sedici nuove proposte sviluppate da

Mistral Tour e raccolte nel catalogo “Perù – Bolivia – Ecuador – Galapagos”,

valido da marzo a dicembre 2025, oggi il Paese sudamericano può soddisfare non solo

gli interessi di qualsiasi tipo di viaggiatore, ma riesce a valorizzarne numerosi altri

inimmaginabili sino a poco tempo fa.

Il Perù alternativo

Le misure introdotte dal governo nazionale per limitare il sovraffollamento dei siti più

iconici, a partire da Machu Picchu, inducono infatti all’esplorazione di aree

alternative – e certo di non minor fascino – contribuendo a trasformare il Perù in una

meta ben più ricca e complessa della tradizionale destinazione per appassionati di

archeologia, o per amanti del trekking in altura. Dalla foresta amazzonica agli altipiani

boliviani, da itinerari inclusivi delle isole Galapagos a soggiorni “prestige” per gli

ospiti più esigenti, tre, in particolare, sono i tour che più evidenziano le nuove

preferenze verso il Paese: “Experience Perù”, “Active Perù” e “Amazing Perù”.

Experience Perù

Novità della stagione 2025, l’itinerario è un’esclusiva di Mistral Tour e prevede 1 5

giorni di immersione nelle meraviglie del Sud, unendo esperienze di eccellenza

culinaria alla visita di tesori sia culturali che naturalistici. Dopo aver familiarizzato

con l’eredità coloniale e cerimoniale della capitale L i m a, il terzo giorno i partecipanti si

trasferiscono in bus privato nel vigneto più antico dell’America Latina, a Tacama, dov’è

possibile assistere in prima persona alla produzione di vini, spumanti e del rinomato pisco,

con immancabile degustazione nella calorosa Valle di Ica. Segue la visita della Laguna di

Huacachina, l’oasi d’America, con rientro poi a Paracas. La mattina successiva è infatti

tempo di imbarcarsi per le isole Ballestas, note per il loro celebre candelabro

precolombiano rappresentato su una parete di roccia, mentre un volo interno conduce il

quinto giorno a Cusco per permettere il rapido raggiungimento della Valle Sacra degli

Inca. Recuperate le forze in hotel, a Chinchero attende una dimostrazione delle

tradizionali tecniche di lavorazione dei tessuti in uno dei villaggi locali più ricchi di storia,

per poi spostarsi verso le suggestive terrazze concentriche di Moray, in vista di una prima

esperienza gastronomica a Maras. Immancabile un’escursione alle saline locali, risalenti

all’epoca coloniale. Dopo il trasferimento a Ollantaytambo, stazione di partenza del treno

turistico per Aguascalientes, un bus prosegue il tragitto sino allo straordinario

complesso archeologico di Machu Picchu. L’ottavo giorno è invece dedicato a un tour

esclusivo per le vie di Cusco, ricompensato poi da una serie di degustazioni presso il

mercato locale di San Pedro in compagnia di uno chef professionista. Quindi la dimora

degli ultimi sacerdoti andini e il complesso archeologico di Tipón, antico centro di

adorazione dell’acqua, in previsione di un trasferimento a Puno di circa dieci ore. Il viaggio

è piacevolmente frammezzato dalla visita a Raqchi del tempio inca di Viracocha, il

“Maestro del Mondo”,  e della splendida chiesa affrescata di Andahuayllas. Sveglia

ancora al mattino presto e via in barca sulle acque azzurrissime del lago Titicaca, pronti

a raggiungere le isole galleggianti degli indios Uros e dei rinomati artigiani Taquile. Sulla

strada per Arequipa viene lambita la Riserva nazionale delle Saline Aguada Blanca, per

tuffarsi poi in una serie di degustazioni cittadine che alternano frutta freschissima, ‘queso

gelato’ e piatti tipici. Il viaggio si chiude con una suggestiva esplorazione della ‘Ciudad

Blanca’, prima del rientro per Lima.
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Experience Perù (15 gg/13 notti) prevede partenze garantite in gruppo dal 5 maggio al

27 ottobre e disponibilità di guide in spagnolo o italiano a seconda del numero di

partecipanti. Itinerario: Lima-Paracas-Valle Sacra degli Incas-Aguascalientes-

Machu Picchu-Cusco-Puno-Lago Titicaca-Arequipa.  Quote a partire da euro 3.432

(volo IATA incluso) con trattamento Superiore o Classic.

Active Perù

Altra novità stagionale, il tour è una versione più “dinamica” del precedente, perché

articolato all’incirca lungo lo stesso percorso, offrendo però la possibilità di cimentarsi

su mezzi o in ambienti che richiedono una maggior preparazione atletica. Ad

esempio, le dune di sabbia di Paracas possono essere esplorate a bordo di un buggy e

affrontate addirittura in sandboarding. Nella Valle Sacra degli Incas viene poi messa a

disposizione un’e-bike nel villaggio di Huatata, a circa 45 minuti da Cusco, onde

lanciarsi alla scoperta su due ruote di Maras e Moray. Il sito di Machu Picchu è invece

raggiunto a piedi, mediante un percorso trekking in partenza dal km 104 della ferrovia

di risalita. In tal modo è possibile raggiungere le scenografiche rovine di Wiñay

Wayna a mezza costa della montagna, così come la leggendaria Porta del Sole di

Intipunku, da cui ammirare in posizione privilegiata l’intero complesso archeologico.

Esclusiva la camminata da Phulawasipata, a circa 100 km a sud-est di Cusco,

proposta per osservare in tutta calma le variazioni di colori delle Montagne Arcobaleno,

così chiamate perché cromaticamente sensibili alle differenti condizioni climatiche, sulle

quali i visitatori toccano l’incredibile altezza di 5mila metri. Anche ad Arequipa è prevista

un’ulteriore variazione dell’itinerario, con visita delle cave locali e della misteriosa gola

scavata di Culebrillas, così da poter osservare in presa diretta la lavorazione della

tipica pietra sillar.

Active Perù (15 gg/13 notti) prevede partenze garantite in gruppo dal 5 maggio al 27

ottobre e disponibilità di guide in spagnolo o italiano a seconda del numero di

partecipanti. Itinerario: Lima-Paracas-Valle Sacra degli Incas-Aguascalientes-

Machu Picchu-Cusco-Puno-Lago Titicaca-Arequipa. Quote a partire da euro 4.051

(volo IATA incluso) con trattamento Superiore o Classic.

Amazing Perù

Più diversificato, ma focalizzato sempre sull’area meridionale del Paese, il terzo tour

ideato da Mistral privilegia ampi tratti percorribili in trekking, addentrandosi nello

splendido paesaggio montano delle Ande. Da Lima è previsto un volo interno diretto a

Cusco, dov’è possibile visitare anche il Museo Vivo di Yucay, mentre già dal terzo giorno

i partecipanti possono cimentarsi sul sentiero che da Soraypampa, a 3850 metri

d’altezza, conduce in circa due ore alla Laguna Humantay (4200 metri), famosa per le

sue acque turchesi brillanti. Il secondo trekking – in questo caso in versione breve – è

proposto sempre dal km 104 della ferrovia in partenza da Ollantaytambo in direzione

Machu Picchu, includendo le due iconiche tappe del Cammino Inca per la vetta. Riprende

successivamente, una volta arrivati a Cusipata: da qui inizia infatti la risalita per la

Montagna dei Sette Colori, nota come Vinicunca. A Puno, invece, è in programma

un’escursione nel Canyon del Colca, dove sono presenti terrazzamenti di origine pre-

incaica, mentre a Patapampa possono essere ammirati gli imponenti vulcani che

circondano Arequipa. In occasione della visita alle cave di Arequipa è possibile percorrere

la splendida Ruta del Sillar sino al Canyon Culebrillas.
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Amazing Perù (15 gg/13 notti) prevede partenze garantite in gruppo dal 12 maggio al

20 ottobre e disponibilità di guide in spagnolo o italiano a seconda del numero di

partecipanti. Itinerario: Lima-Cusco—Lagunaa Humantay-Valle Sacra degli Incas-

Machu Picchu-Trekking Inca breve-Montagne Arcobaleno-Puno-Lago

Titicaca-Canyon del Colca-Ruta del Sillar-Arequipa. Quote a partire da euro 3.564

(volo IATA incluso) con trattamento Superiore o Classic.

Se le tre nuove proposte dovessero però accendere il desiderio di conoscere ancor più il

Paese, agli ospiti di Mistral Tour restano pur sempre altre tredici possibilità: perché un

viaggio in Perù, oggi, può richiedere non più di due settimane, ma durare almeno altri

sedici anni. Chiedere per conferma alla mummia Juanita, rimasta in vetta al monte

Ampato per 500 anni e conservatasi perfettamente fra i suoi ghiacci.

Lama a Machu Picchu – Quality Group

A proposito di Quality Group

Quality Group è un gruppo di tour operator nato nel 1999 cui fanno capo 9 brand: Mistral

Tour, Il Diamante, Latin World, America World, Exotic Tour, Latitud Patagonia, Discover

Australia, Europa World e Italyscape. Ogni marchio è specializzato in un’area geografica del

mondo, tutti accomunati dalla passione per il viaggio e dalla volontà di unire la qualità e la

cura del prodotto al dinamismo di una grande realtà.

Per informazioni: https://www.qualitygroup.it
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